
重さ：1.20kg
厚さ：1.0mm
幅　：100cm × 長さ：140cm
素材：天然ゴム /マイクロファイバー

スタイルボートマーケット
グランピングマット 1.0mm
[ 価格：10,120 円（税込）]

重さ：1.00kg
厚さ：5.0mm
幅　：61cm × 長さ：183cm
素材：TPE

イージーヨガ
エコダブルフェイスヨガマット 5mm
[ 価格：12,800 円（税込）]

重さ：1.10kg
厚さ：5.0mm
幅　：61cm × 長さ：183cm
素材：TPE

ハガーマガー
アースエレメントマット 5mm
[ 価格：9,900 円（税込）]

最新版ヨガマットカテゴリー別早見チャート

重さ：0.90kg
厚さ：4.0mm
幅　：61cm × 長さ：183cm
素材：TPE

スリア
HDエコマットプラス 4mm
[ 価格：6,380 円（税込）]

重さ：0.90kg
厚さ：6.0mm
幅　：61cm × 長さ：183cm
素材：TPE

スリア
HDエコマットプラス 6mm
[ 価格：7,480 円（税込）]

重さ：1.00kg
厚さ：5.0mm
幅　：61cm × 長さ：173cm
素材：TPE

マンドゥカ
ビギンヨガマット 5mm
[ 価格：7,480 円（税込）]

重さ：1.50kg
厚さ：6.0mm
幅　：61cm × 長さ：173cm
素材：PVC

イージーヨガ
ウィンドヨガマット 6mm
[ 価格：8,000 円（税込）]

重さ：2.40kg
厚さ：6.0mm
幅　：66cm × 長さ：180cm
素材：天然・合成ゴム

B YOGA
B MAT strong
[ 価格：12,650 円（税込）]

重さ：1.90kg
厚さ：4.0mm
幅　：66cm × 長さ：180cm
素材：天然・合成ゴム

B YOGA
B MAT everyday
[ 価格：10,450 円（税込）]

重さ：1.80kg
厚さ：5.0mm
幅　：60cm × 長さ：180cm
素材：PVC

マンドゥカ
ヨガマットPROライト 5mm
[ 価格：15,400 円（税込）]

重さ：3.40kg
厚さ：6.0mm
幅　：66cm × 長さ：180cm
素材：PVC

マンドゥカ
ブラックマットPRO 6mm
[ 価格：19,250 円（税込）]

重さ：2.00kg
厚さ：4.0mm
幅　：60cm × 長さ：180cm
素材：天然ゴム

マンドゥカ
エコライトヨガマット 4mm
[ 価格：12,650 円（税込）]

重さ：3.00kg
厚さ：5.0mm
幅　：61cm × 長さ：178cm
素材：天然ゴム

ハガーマガー
パララバーマット 5mm
[ 価格：15,800 円（税込）]

重さ：1.70kg
厚さ：5.0mm
幅　：61cm × 長さ：180cm
素材：TPE

マンドゥカ
エックスヨガマット 5mm
[ 価格：9,350 円（税込）]

重さ：2.60kg
厚さ：5.5mm
幅　：61cm × 長さ：173cm
素材：天然ゴム

イージーヨガ
プレミアムラバーヨガマット 5.5mm
[ 価格：17,800 円（税込）]

（※ 価格は２０２２年７月１日現在）

（当サイト内のコンテンツは無許可での転載、 複製、 転用等は法律により罰せられます。）

ビギナーの方にもオススメな、 軽量で持ち運びもしやすく、 バランスの取れた
ヨガマット。 初めての１本として選ばれることの多いヨガマットたち。

変わり種として、 コルク製、 畳製、 柄物デザインを採用しているヨガマットもご紹
介。 ナチュラルなものを使いたい人や、ちょっと人とは差をつけたい方にオススメ。
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※ ヨガマットは原料価格や輸送コストの高騰、為替などの影響受けて価格が大きく変動する場合もございます。

重さ：0.80kg
厚さ：3.0mm
幅　：61cm × 長さ：183cm
素材：TPE

ハガーマガー
アースエレメントマット 3mm
[ 価格：8,580 円（税込）]

重さ：1.10kg
厚さ：3.0mm
幅　：61cm × 長さ：173cm
素材：PVC

ハガーマガー
タパスオリジナルマット 3mm
[ 価格：6,180 円（税込）]

重さ：1.30kg
厚さ：2.5mm
幅　：61cm × 長さ：180cm
素材：PVC

マンドゥカ
プロトラベルヨガマット 2.5mm
[ 価格：10,780 円（税込）]

重さ：1.30kg
厚さ：2.0mm
幅　：66cm × 長さ：180cm
素材：天然・合成ゴム

B YOGA
B MAT traveller
[ 価格：8,250 円（税込）]

重さ：1.00kg
厚さ：1.5mm
幅　：60cm × 長さ：180cm
素材：天然ゴム

マンドゥカ
エコスーパーライト トラベルマット 1.5mm
[ 価格：7,700 円（税込）]

重さ：1.80kg
厚さ：3.0mm
幅　：61cm × 長さ：173cm
素材：天然ゴム /マイクロファイバー

スタイルボートマーケット
ヨガマット 3.0mm
[ 価格：9,790 円（税込）]

重さ：1.20kg
厚さ：5.0mm
幅　：66cm × 長さ：185cm
素材：TPE/ 国産い草

畳ヨガ
エコシリーズ 5.0mm
[ 価格：13,200 円（税込）]

重さ：1.70kg
厚さ：6.0mm
幅　：60cm × 長さ：180cm
素材：PVC/ 国産い草

畳ヨガ
ジョイ 6.0mm
[ 価格：10,780 円（税込）]

重さ：2.30kg
厚さ：4.0mm
幅　：61cm × 長さ：183cm
素材：天然ゴム /コルク

ビーヨガ
B MAT コルク
[ 価格：11,000 円（税込）]

重さ：1.60kg
厚さ：10.0mm
幅　：66cm × 長さ：175cm
素材：ニトリルゴム

ビーヨガ
B MAT インパクト
[価格：8,690 円（税込）]


